
Thomas SERVANT 7"2 F-Xavier MORGAND 11"10 F-Xavier MORGAND 22"49

Antoine DUPONCHEL 7"26 Boris VAIN 11"74 Thomas VALLE 24"75

Julien LECHAINE 7"7 Romain MASSALON 12"1 Patrick POPPE 28"57

Manon DUFLOT 7"8 Esteban LANCIAUX 12"5 Justine DESCHAMPS 29"45

Etienne PAPILLON 7"87 Augustin THIBOUW 12"5

Pierre PAPILLON 7"9 Adrien NIVELLE 12"91

Hugo DERUELLE 8"12 Alice THIBOUW 13"7

Chloé SERVANT 8"4 Patrick POPPE 13"91

Justine FREVILLE 8"4 Manon DUFLOT 14"4 Romain MASSALON 52"24

Arnaud MIKA 8"8 Justine DESCHAMPS 14"4 Alain BRICHEUX 56"2

Marie BOUSQUET 15"19 Alice THIBOUW 65"65

Justine FREVILLE 15"20 Bernard LOURDEL 68"83

Philippe HAULTCOEUR 69"71

Romain MASSALON 4'22"00 Marie BOUSQUET 71"49

Rémi LECOIN 4'22"51

Nicolas DESMAREST 4'44"76 Rémi LECOIN 2'05"37

Rodolphe HEMBERT 4'59"72 Fabien RIDOUX 2'12"74 Valentin RACINE 22"28

Bruno COULON 5'23"10 Rod. PARMENTIER 2'29"36

A VANCOPPENOLLE 5'52"77 Valérie LABBE 2'39"98

A VANCOPPENOLLE 2'44"56

Alain BRICHEUX 60"10

Michel CARREEL 16'44"67 Claude DENEUX 10'04"51

Hervé MAGNIER 16'56"24 Max BILLIEZ 10'53"11

Olivier FREVILLE 17'27"44 Valérie FREVILLE 11'00"17

Max BILLIEZ 19'16"45 Eric PAUCHET 11'03"97 Julien LECHAINE 8"83

Valérie FREVILLE 20'00"24 Sabine PICOURT 13'40"58

Bruno COULON 20'13"72

Jacky JAZET 23'03"59 Alain CROMBEZ 31'03"30

Bruno COULON 32'58"03

Michèle LEFRANC 19'39"30

Olivier FREVILLE 10'45"87

Romain MASSALON 11'27"59

3000 M MARCHE

3000 M STEEPLE

5000 M

800 M

5000 M MARCHE

110 M HAIES

MEILLEURES PERFORMANCES COURSES  2009/2010

50 M 100 M 200 M

50 M HAIES

400 M HAIES

1 500m

3000 M

400 M



Laurent BOUSQUET 5m61 Jean-Michel DEVISME 11,49

F-Xavier MORGAND 5m61 Thomas VALLE 11,23

Jean-Michel DEVISME 5m35 Thomas SERVANT 10,99

Esteban LANCIAUX 5m24 Alice THIBOUW 9,84

Thomas SERVANT 5m17 A VANCOPPENNOLLE 9,42

Freddy SERVANT 4m93 Etienne PAPILLON 8,51

Augustin THIBOUW 4m57 Justine FREVILLE 8,34

Manon DUFLOT 4m50 Karine LEQUETTE 7,91

Julien LECHAINE 4m47

Justine DESCHAMPS 4m38

A VANCOPPENNOLLE 4m35

Pierre PAPILLON 4m34 Valentin RACINE 1m65

Alice THIBOUW 4m23 Alain BRICHEUX 1m40

Fabien RIDOUX 4m17 Sylvie SERVANT 1m20

Marie BOUSQUET 4m16 Nicolas DESMAREST 1m20

Etienne PAPILLON 3m98 Sabine PICOURT 1m20

Chloé SERVANT 3m51 Pierre PAPILLON 1m10

Justine FREVILLE 3m50 Antoine DUPONCHEL 1m00

Hugo DERUELLE 3m46

Arnaud MIKA 3m38

Romain MASSALON 3m00

Nicolas DESMAREST 2m50

HAUTEUR

PERCHE

MEILLEURES PERFORMANCES SAUTS  2009/2010

LONGUEUR TRIPLE SAUT



Boris VAIN 17,37 Boris VAIN 49,85 Thierry DIDIER 46,02

Thomas CUISSET 15,43 Thomas CUISSET 45,00 Benoit PLEY 42,52

Vivien BATTEUX 13,58 Vivien BATTEUX 44,91 Mélanie YSEBAERT 31,72

Boris VAIN 7 KG 13,58 Sylvie SERVANT 44,37 James DELABROY 31,07

Florent DUBOS 12,58 Thomas SERVANT 40,09 Antoine DUPONCHEL 28,29

Julien DUPONCHEL 12,54 James DELABROY 38,35 Laurent THIBOUW 27,25

Thomas SERVANT 11,59 Adrien NIVELLE 38,05 Marie JOURDAIN 27,20

James DELABROY 11,36 Guillaume COQUELIN 36,91 Julien DUPONCHEL 25,68

Antoine DUPONCHEL 11,34 Thierry DIDIER 33,00 Michèle LEFRANC 13,50

Sylvie SERVANT 11,21 Adrien NIVELLE 2 KG 31,50

Benoit PLEY 10,56 Thomas SERVANT 2 KG 31,12

Augustin THIBOUW 10,04 Manon DUFLOT 31,03

Thierry DIDIER 9,84 Freddy SERVANT 30,74 Thomas SERVANT 43,23

Laurent THIBOUW 9,83 Florent DUBOS 30,25 Thomas SERVANT 800 gr 39,27

Adrien NIVELLE 9,75 Cécile THIBOUW 26,25 Karine LEQUETTE 37,29

Freddy SERVANT 9,52 Augustin THIBOUW 22,27 Jean-Michel DEVISME 33,98

Chloé SERVANT 9,15 Julien LECHAINE 20,52 Sylvie SERVANT 29,81

Céline THIBOUW 8,45 Etienne PAPILLON 15,85 Pierre PAPILLON 24,85

Laurent BOUSQUET 8,04 Rodolphe HEMBERT 24,35

Marie JOURDAIN 8,04 Julien LECHAINE 22,79

Alice THIBOUW 7,96 A VANCOPPENOLLE 22,19

Julien LECHAINE 6,86 Esteban LANCIAUX 21,94

Justine FREVILLE 6,71 Hugo DERUELLE 16,10

Valérie LABBE 6,15

Hugo DERUELLE 4,88

Justine DESCHAMPS 4,81

JAVELOT

MEILLEURES PERFORMANCES LANCERS 2009/2010

POIDS DISQUE MARTEAU


